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配信資料A
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(1)　Microsoft Streamにアクセスする

https://web.microsoftstream.com/　

～@u.tsukuba.ac.jp
アカウントでログイン
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(2)　右上「動画のアップロード」アイコンをクリック、動画をUP

動画ファイルを
ドラッグ＆ドロップ
もしくは参照より選択
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(3)　必要な情報を更新し「公開」→「共有」よりURL取得

動画タイトル
・説明等を更新

「公開」を押す

「共有」を押す

URLコピー

「埋め込み」を
選択



(4)　manabaコンテンツ作成

①manabaにアクセスし，担当授業コースを押す

①
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[2.2] manabaアップロード
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(4)　manabaコンテンツ作成

②「コンテンツ作成」を押す

②資料配付のための部屋
（名称：コンテンツ）

「コンテンツタイトル」 6

[2.2] manabaアップロード
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③「コンテンツタイトル」を記入

　※manabaトップページに掲載される文言
　　前頁参照

④ 「ページタイトル」を記入

　※ manabaトップページからアクセスした
　 　ページの冒頭に掲載される文言
　 　P40参照

⑤ 「公開期間」を記入

　無記入だと，学生はすぐアクセスできる
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⑤ 「添付」を押す

⑦ 最下部「更新」を押す
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⑥ 「外部動画埋め込み」を押して
         ここでコピーした動画のURLを貼り，
　「OK」を押す

配信資料A
MP4（ビデオ）⇒ MS Stream ⇒ manaba



完成ページのイメージ

ページタイトル

ページ内容（ビデオファイル）

コンテンツタイトル

内容を修正したい場合は，
「編集」を選択して，
②から再開

ページを追加したい場合は，
「ページ追加」を選択して，
③から再開
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完成ページのイメージ

ページタイトル

ページ内容（ビデオファイル）

コンテンツタイトル

内容を修正したい場合は，
「編集」を選択して，
②から再開

ページを追加したい場合は，
「ページ追加」を選択して，
③から再開
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これで準備は完了ですが，もし，manabaダウンすると，
学生は復帰するまでコンテンツにアクセスできなくなる
ことが予想されます．

以降，manabaサーバがダウンしていても，最低限，動画だけでも
視聴できるようにしておくオプションを説明します．
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動画URLの救出と掲示板への周知

①manabaのコンテンツにアクセスし，

　動画右下の　　を押す．
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①
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動画URLの救出と掲示板への周知

②ブラウザで動画が表示されるので，

　URLをコピーする
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②
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動画URLの救出と掲示板への周知

③manabaコーストップページの

　「コースニュース追加」を押す

③
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④ 学生用掲示板との
　 連動有無を設定（通常は有）

⑤ 学生へ通知する内容の
　 タイトルを記入

⑥ 学生へ通知する内容を記入
　（説明文，および，動画 URLを貼る）

⑦ 「プレビュー」を押して，
　　内容を確認し，
　　問題なければ送信
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学生用掲示板に，manaba記載内容が自動
掲示される
（manabaがダウンしていても，TWINSが生
きていれば，Stream上の動画に直接アクセ
スできる）
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